Základní informace
Jmenuji se Hana Václavíková, jsem školní psycholožka a ráda bych rodičům Vaší školky nabídla skupinový program pro děti od 5 do 6 let, kterou bychom od února s kolegyní vedly v Poradně dětem v Pardubicích. 
Ve skupince nabízíme dětem bezpečný prostor pro trénink sociálních dovedností. Počet do 8 dětí nám umožňuje věnovat se dětem individuálně, vnímat jejich potřeby, jejich kompetence i limity. Můžeme tak rodičům na společném poskupinovém setkání navrhnout možnosti dalšího rozvoje jejich dítěte. 

Děti si mohou vyzkoušet svou schopnost adaptace v novém prostředí, potrénovat spolupráci s ostatními, procvičit komunikaci a sebereflexi, uvědomit si svoje silné stránky a zažít si úspěch v hravých aktivitách.
 
Program je vhodný pro děti odkladové i nezralé, které potřebují posílit zvládání impulzivity, zlepšit hrubou motoriku, schopnost uvolnění i pracovat na rozvoji komunikace svých emocí a potřeb. 


Mgr. Hana Václavíková 
tel. 722 077 086
www.poradnadetem.cz
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